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Anexo de protocolos de actuacion 2022 ante pandemia COVID-19

Debido a la crisis sanitaria que estamos atravesando a raiz de la pandemia COVID-19, desde el inicio
de esta, el Ministerio de Educacién y el Ministerio de Salud han ido entregando diversas directrices
respecto al funcionamiento de los establecimientos educacionales para contar con entornos
seguros para los nifos y nifias, como para los trabajadores de la educacién.

La escuela de Lenguaje Belén y sus colaboradores desde el primer dia, hemos estado trabajando y
actualizando todos nuestros protocolos segln las normas y orientaciones técnicas que los
ministerios nos entregan.

A continuacidn, presentamos nuestros protocolos de accidn que hemos diseifado, elaborado y
actualizado para el afo 2022.
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Protocolo de entrada para personal colaborador

Se establece procedimiento de entrada y salida para el todo el personal colaborador. Se
recomiendas las siguientes medidas para los colaboradores que ingresen a cumplir funciones al
establecimiento:

Recomendaciones de caracter sanitario al ingreso:

e Alingresar saludar con distancia fisica, evitando el contacto
e Luego podra aplicar alcohol gel en sus manos si asi lo desea

Recomendaciones de autocuidado durante la jornada:

e Recambio de mascarilla al menos 1 vez por jornada
e Uso constante de alcohol gel y/o lavado de manos con jabdn
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Protocolo de acogida para estudiantes en casos de emergencia
contexto COVID-19

En el caso de estudiantes que estén siendo victima de algun tipo de vulneracién de sus derechos,
como también adultos que este siendo victima de Violencia Intrafamiliar, la escuela cuenta con
Patricio De La Plata, Trabajador Social, quien semanalmente esta revisando solicitudes via correo
electrénico y estd en permanente contacto con Maria Quilaman Directora del establecimiento. Para
lo anterior, se envia a todos los padres y apoderados los canales oficiales en donde podran hacer
todas las consultas y solicitudes (ver anexo N°1).

El flujo del proceso es el siguiente:

1. Se recibe correo electrénico del apoderado o de alguna area de la escuela

2. Se canaliza la solicitud al profesional correspondiente (pedagdgica, fonoaudioldgica, social,
familiar, emocional, entre otras)

3. En caso de situaciones de vulneracidon de derecho o violencia intrafamiliar, se acordara una
reunion (puede ser presencial o virtual) con Trabajador Social para realizar el acompafiamiento
necesario.

4. De ser un hecho que necesite acompafiamiento presencial, se hard segun las indicaciones del
Ministerio de Salud.

5. El tiempo mdximo para dar respuesta a las solicitudes sera de 7 dias habiles.

6. La solicitud como la respuesta deberan quedar registradas en acta y firmadas por profesional y
solicitante. De ser una reunidn virtual, se registraran las acciones realizadas via correo electrénico

entre escuela y solicitante.

7. Las personas encargadas de dar respuesta a las solicitudes es Direccion y/o Trabajador Social.
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Anexo 1:

Estimados Padres y Apoderados:

Junto con saludar y esperando que estén bien cuidados junto a su familia, indico la siguiente
informacion:

Para mantener un mejor contacto con todos ustedes, disipar sus dudas o solicitar orientacion
entrego los siguientes correos los cuales seran atendidos en el siguiente horario:

e Patricio De La Plata - Trabajador Social Escuela Belén
Correo: patricio.delaplata@escueladelenguajebelen.cl

Respondera los dias miércoles de 14:00 a 17:30 horas y jueves de 09:00 a 17:00 horas

e Maria Angélica Quilaman C. — Directora de Escuela Belén.
Correo: maria.quilaman@escueladelenguajebelen.cl

Estaremos atentos a sus consultas de lunes a viernes de 08:00 a 17:00 horas.
Sin otro particular, se agradece su atencién
Escuela de Lenguaje Belén
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Protocolo sobre medidas de higiene, proteccion y la realizacion de
entregas en la escuela en caso de cuarentena restrictiva COVID-19

Se establecen pardmetros que orientaran la manera de hacer entregas desde la escuela hacia las
familias, tales como Caja de alimentacién JUNAEB, entrega de guias de trabajo, materiales, entre
otros que disponga la escuela segun las necesidades que sean detectadas.

Todas las labores referentes a turnos éticos durante la crisis sanitaria y la asistencia a la escuela,
guedan estrictamente a decision de sostenedora quien a través de direccion entregara las
directrices de trabajo relativas a las labores especificas esperadas, ademas de hacer entrega del
salvoconducto correspondiente, por lo que la asistencia a la escuela queda sujeta a la solicitud y
autorizacién expresa por parte de Sostenedora y Directora.

Se comunica que cada vez que usted sea citado a cumplir turnos éticos a la escuela, deberd registrar
su nombre y firmar su asistencia de entrada y salida. Adema3s, se recuerda utilizar y hacer buen uso
del salvoconducto que direccidn estregue via correo.

Sobre el espacio fisico de entrega

Para efectos de exposicidn, se recomienda que las entregas se hagan en las puertas, para tener el
menor transito posible al interior de la escuela.

La entrega se realizara en:
e Puerta A/B (Oficinas y/o Salas)

El punto de entrega debe estar debidamente sefalado con un cartel que indique donde el
apoderado debe dirigirse y/o llegar. Ver anexo N°1. Se pondran carteles que inviten a tener el
distanciamiento necesario de 1 metro entre personas. Ver anexo N°2.

Del inmobiliario

Se utilizard un mobiliario especifico para las entregas que sera identificado y clasificado con el
objetivo de tener un seguimiento de lo utilizado para los procesos de la limpieza y desinfecciones
posteriores. Ver anexo N°3.El profesional que realice la entrega debera identificar y pegar el
numero identificatorio en cada mobiliario que utilice.
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Sobre elementos de seguridad del personal colaborador

Los colaboradores que por turnos deban cumplir labores de entrega deberan usar obligatoriamente
mascarillas, guantes y uso constante de alcohol gel o lavado de manos con jabdn. Al llegar a la
escuela, se tomara la temperatura y debera saludar con el distanciamiento social necesario,
tratando en lo posible el contacto fisico entre personal colaborador, luego debera ir al bano a
lavarse las manos con aguay jabon y/o utilizar una medida de alcohol gel, para luego de esto cada
nuevo contacto que se tenga, se utilizard alcohol gel, evitando en lo posible el contacto con
instalaciones que no sean necesarias.

Requerimientos para padres y apoderados

Sefialar que, para efectos de proteccién personal y social debido a la crisis sanitaria, se determina
que, para efectos de retiros en la escuela, solo deberd asistir 1 persona por familia, quien deberd
tener elementos de proteccidn obligatoria como mascarilla y en caso de ser posible, guantes. En
todo momento se invitara a los padres a tener el distanciamiento fisico de 1 metro en el caso que
se produzcan filas de espera. Al llegar a la escuela, si viene con otras personas o mas, estas deberan
esperar afuera de la escuela como medida de seguridad. Al hacer ingreso a la escuela, el profesional
que reciba al apoderado, tomara la temperatura, entregara una medida de alcohol gel para que
desinfecte sus manos, frotar y limpiar la planta del calzado en solucién sanitizante, luego de eso se
dirigirda inmediatamente al punto designado de entrega, realizar el recibimiento y dirigirse a la
salida.

Respecto al flujo del proceso

Todas las entregas que realicen los departamentos de la escuela como Educadoras y Asistentes de
la Educacién, deberan ser realizadas a través de un ministro de fe que direccién dispondra. Dicho
colaborador registrara y firmara la entrega en presencia del ministro de fe, que deberd quedar
registrada en documento y en el caso de ayudas remotas, se deberd tener registro de correos y
otros que sefialen el trabajo realizado.

Sobre informacién de horarios y fechas de entrega

Respecto a los dias, horarios y duracidn de estos, direccion informara previa y pertinentemente a
todos los padres y apoderados sobre cudndo se realizaran las entregas, asi como también se le sera
informado al personal que debera realizar el turno ético para la entrega. Saludos cordiales
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Anexo 1:

PUERTA A

Lugar de entrega
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Lugar de entrega
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Espere aqui

Por favor
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SALA 1

Lugar de entrega
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SALA 2

Lugar de entrega
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Anexo: 2

DISTANCIA SOCIAL RECOMENDADA

cCcoVvVID
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Anexo: 3

Mobiliario utilizado para Mobiliario utilizado para
entregas

Mobiliario utilizado para
entregas entregas

Mobiliario utilizado para Mobiliario utilizado para
entregas entregas

Mobiliario utilizado para Mobiliario utilizado para
entregas entregas

Mobiliario utilizado para
entregas

Mobiliario utilizado para
entregas
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Protocolo general de entrada para la comunidad escolar

Para el personal colaborador

e Al llegar se recomienda saludar con distanciamiento fisico

e Serecomienda el uso de alcohol gel y/o lavado de manos

e Ante sintomas de enfermedad evidentes, se recomienda altamente el uso de mascarilla
para evitar contagiar al resto de colaboradores

e Registrar su llegada y salida en libro de asistencia que estad en secretaria y/o sistema de
marcacién disponible

Para los padres y apoderados

e En salida de estudiantes, presentar carnet de retiro al profesional que entrega
e Evitar aglomeraciones en lo posible

Para estudiantes

e El ingreso es por la puerta 1 ubicada en Tadeo Vargas 475 estaran 2 colaboradores
supervisando el ingreso,

e (Cada estudiante tendra la posibilidad de asistir al bafio cuantas veces sea necesario
acompafado de su educadora utilizando diferentes estrategias que permitan reforzar el
correcto lavado de manos

e (Cada sala de clases dispondra de un kit de autocuidado, el cual tendra: alcohol gel, reserva
de mascarilla y papel secante en rodillo

e Llasaliday retiro de estudiantes sera por Tadeo Vargas 481

15



Protocolo limpieza, desinfeccion y ventilacion Escuela Belén

Se establece protocolo de accidn sobre los procedimientos que implementara la Escuela Belén
debido a la crisis sanitaria por COVID-19.

I. Responsables

Los responsables de la limpieza y desinfeccidn de los centros educativos serdn los sostenedores,
coordinados con sus respectivos equipos directivos quienes supervisaran el cumplimiento y
ejecucién de los procedimientos.

En el caso de la Escuela Belén los encargados de la ejecucion de los procedimientos son:
Aukxiliar de aseo Flor Curin
Il. Materiales

Las orientaciones que entrega en Ministerio de Salud en cuanto a los articulos necesarios
dispuestos para personal y para estudiantes son:

e Jabodn

e Dispensador de jabdn

e Papel secante en rodillos

e Dispensador de papel secante en rodillos

e Pafios de limpieza

e Envases vacios para realizar diluciones de productos

e de limpiezay desinfeccion

e Encuanto alosarticulos necesarios para los procedimientos de limpieza y desinfeccién son:

e Soluciones de Hipoclorito de Sodio al 5%

e Alcohol Gel

e Dispensador de Alcohol Gel

e Alcohol etilico 70% (para limpieza de articulos electrénicos, eléctricos cdmo computadores,
teclados, microondas, refrigerador, etc.)

e Otros desinfectantes segun especificaciones ISP

En cuanto a los articulos necesarios para la proteccién de todo el personal colaborador son:

e Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables, resistentes, impermeables y de
manga larga (no quirurgicos).

e Traje Tyvek para el personal de aseo.

e Pechera desechable o reutilizable para el personal de aseo.

e Cofia (Personal manipulador de alimentos).

16
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e Delantal para las damas y cotona para los varones (personal manipulador de alimentos).

e Botas antideslizantes (Personal manipulador de alimentos).

e Botiquin basico: termdmetros, gasa esterilizada, apdsitos, tijeras, cinta adhesiva, guantes
quirurgicos, mascarillas, alcohol gel, vendas, tela en triangulos para hacer diferentes tipos
de vendajes, parches curitas.

En el caso del uso de mascarillas se establece que todo el personal debera usarlas en todo momento
con la consideracidn de cambiarlas al finalizar jornada de mafiana y comenzar el segundo bloque.

Respecto al uso de mascarillas en los nifios y nifias, la Sociedad Chilena de Pediatria no recomienda
el uso de mascarillas en ciclo parvulario, solo se debe exigir el uso de mascarillas a nifios y nifias
desde los 6 afios de edad segln instruccion de la subsecretaria de educacién parvularia.

En el caso de los padres y apoderados, al momento de ir a dejar y buscar a sus hijos, se les solicitara
que lo hagan obligatoriamente con el uso de mascarilla. Por otro lado, se recomienda
encarecidamente que la entrada de los apoderados al interior de la escuela durante el término de
jornada, se suspendan temporalmente con el objetivo de reducir los focos de trasmisidn y contagio
de COVID-19.

lll. Respecto al tipo de desinfectante

Es importante sefalar que el protocolo de desinfeccion del MINSAL tiene una leve orientacién a
privilegiar el uso del cloro doméstico, ya que habitualmente, es un producto de facil acceso. Si se
requiere utilizar otro desinfectante ya sea de uso doméstico o industrial, se debe asegurar que esté
registrado en ISP y se deben seguir las recomendaciones de uso definidas por el fabricante y
ratificadas por el ISP en el registro otorgado, las cuales estan en la etiqueta y que indican la dilucién
gue se debe realizar para la desinfeccion de superficies. En el caso que se haga de manera local, se
adjunta la formula segun establece MINSAL. (Ver anexo N°1)

IV. Respecto a la ventilacidn

e Se debe ventilar permanentemente, propiciando la circulacidn de aire de forma cruzada,
generando corriente y con esto mejorar el ingreso de aire fresco.

e Se flexibilizard el uso de ropa privilegiando el abrigo y comodidad de los parvulos, esto, con
el fin de tolerar la ventilacidn natural en dias de frio o calor extremos.

V. Procedimientos para la limpieza y desinfeccidn antes del inicio de las jornadas escolares

Una vez que el Ministerio de educacion sefale la fecha de vuelta a clases, la escuela deberd ser
sanitizada al menos 24 horas antes del inicio de las actividades. Para tal efecto se debe 1 limpiar, 2
desinfectar y por ultimo 3 ventilar, dejando establecido que estos son procesos independientes, no
bastando la realizacién de solo limpiar, desinfectar o ventilar.

17
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1. Proceso de limpieza: mediante la remocidon de materia organica e inorganica, usualmente
mediante friccidon, con la ayuda de detergentes o jabdn, enjuagando posteriormente con agua para
eliminar la suciedad por arrastre.

2. Desinfeccion de superficies ya limpias: con la aplicacidon de productos desinfectantes a través
del uso de rociadores, toallas, pafos de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros métodos.

3. Medidas de ventilacion: Al inicio y termino de las jornadas se abren todas las ventanas con el fin
de que exista flujo de aire al interior de los espacios. Adicionalmente, las educadoras durante los
recreos de las jornadas, dejan los espacios abiertos para ventilar.

Flujograma de ventilacion, limpieza y desinfeccion
1. Mantenga ventilado el lugar.
2. Coldquese guantes y pechera.
3. Limpie las superficies a desinfectar: el objetivo de este paso es remover la materia orgdnica e
inorgdnica con la ayuda de detergentes.
4. Enjuague con agua la superficie: para poder eliminar por arrastre la suciedad.
5. Apligue producto desinfectante.
6. Si usa guantes desechables, deséchelos después de cada limpieza. En caso de usar reutilizables,
lavelos y desinféctelos.
7. Retire pechera y guante.
8. Finalmente lavese las manos después de quitarse los guantes.

Consideraciones del procedimiento

e Para los efectos de este protocolo, se recomienda el uso de hipoclorito de sodio al 0.1% o
soluciones de hipoclorito de sodio al 5% (dilucién 1:50 si se usa cloro doméstico a una
concentracidn inicial de 5%. Lo anterior equivale a que por cada litro de agua, agregar 20cc
de Cloro (4 cucharaditas) a una concentracién de un 5%).

e Cuando se utilizan productos quimicos para la limpieza, es importante mantener la
instalacion ventilada (por ejemplo, abrir las ventanas, si ello es factible) para proteger la
salud del personal de limpieza y de los miembros de la comunidad.

e Para efectuar la limpieza y desinfeccidn, se debe privilegiar el uso de utensilios
desechables. En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas tareas, estos deben
desinfectarse utilizando los productos arriba sefialados.

e Enelcaso de limpieza y desinfeccion de textiles, como cortinas, deben lavarse con un ciclo
de agua caliente (90 ° C) y agregar detergente para la ropa.

e Se debe priorizar la limpieza y desinfecciéon de todas aquellas superficies que son
manipuladas por los usuarios con alta frecuencia

18



e Sedebe crear unarutina de limpieza y desinfeccion de los objetos que son frecuentemente
tocados. Ademds, ante cualquier sospecha de contagio o contacto con persona contagiada
se debe repetir la sanitizacion del establecimiento completo.

Respecto al transporte escolar, la limpieza y desinfeccién también aplica, por lo que se debe tener
un ciclo periddico sanitizacion.
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Anexo 1:

FORMULA PARA DILUIR UNA SOLUCION DE HIPOCLORITO DE SODIO PARA DESINFECCION
DE AMBIENTE Y SUPERFICIES PARA EL CUMPLIMIENTO DE RECOMENDACIONES EN
PREVENCION DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION EN SALUD - IAAS

En el contexto de cumplir recomendaciones para prevenir IAAS, hay actividades que consideran el
uso de soluciones de hipoclorito para la desinfeccién de superficies inanimadas.
Frecuentemente algunos establecimientos preparan las soluciones a 1000ppm & 5000ppm a partir
de soluciones comerciales. En ocasiones las diluciones han resultado complejas pues las soluciones
comerciales tienen distintas concentraciones. Las siguientes son ejemplos de como se puede
realizar la dilucion a partir de distintas concentraciones originales. Es importante tener el
conocimiento que:

Solucién 0,5% = 5000ppm

Solucién 0,1% = 1000ppm

Férmula de dilucién de Hipoclorito de Sodio.

Farmula general para preparar una solucion clorada diluida a partir de un preparado comercial es la
siguiente:
Partes de agua totales a agregar = [% concentrado original + % de concentracién deseada] - 1.

Ejemplos
Solucién comercial Solucidn deseada féormula resultado preparar
solucidn de cloro solucién de cloro LaJir:ﬁjl:‘ti ZZ";ESIUE::‘TC;EZZ 0
diluida al 0,5% [5,0%+0,5%] -1 9 ‘.
concentrada al 5,0% cloro al 5,0% (solucién
(5000ppm) .
comercial)
solucidn de cloro solucién de cloro [5,0%+0,1%] -1 49 Agregar 49 partes de agua
concentrada al 5,0% diluida al 0,1% a una parte de solucion de
(1000ppm} cloro al 5,0% (solucidn
comercial)
solucién de cloro solucién de cloro [5,5%+0,1%] -1 54 Agregar 54 partes de
concentrada al diluida al 0,1% agua a una parte de
5,5% (1000ppm) solucién de cloro al 5,5%
(solucidn comercial)
soluciéon de cloro cloro diluida al [6%+0,1%] -1 59 Agregar 59 partes de
concentrada al 0,1% (1000ppm) agua a una parte de
6,0% solucion de cloro al 6,0%
(solucién comercial)
solucion de cloro solucién de cloro [6%+0,5%] -1 11 Agregar 11 partes de
concentrada al diluida al 0,5% agua a una parte de
6,0% (5000ppm) solucién de cloro al 6,0%
(solucidn comercial)

Los establecimientos deben considerar que algunas soluciones comerciales de cloro tienen concentraciones

distintas a las indicadas en la etiqueta, por lo que deben preferir soluciones de concentraciéon conocida.
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Protocolo de actuacién y definiciones ante casos sospechosos y/o
confirmados de COVID-19 frente a nueva variante Omicron

Se establecen definiciones sobre procedimientos de actuacién ante casos confirmados, sospechas,
reinfeccion, personas en alerta Covid, contactos estrechos en brotes COVID-19, segun ultima
actualizacién de definiciones del Ministerio de Salud, publicada oficialmente el 19 de enero de 2022
en Ord. B51 N° 269 por la Subsecretaria de Salud Publica, reemplazando lo dispuesto en el Ord. B51
N° 4518 el 15 de noviembre 2021, Ord. B51 N° 3785 el 27 de septiembre de 2021, Ord. B51 N° 2936,
10 de agosto 2021, Ord. B51 N° 537 del 4 de febrero del 2021 y Ord. N° 535 del 4 de febrero del
2021.

Caso sospechoso de infeccion por SARS-CoV-2
a) Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal o al menos dos de los
sintomas restantes (no cardinales). Se considera sintoma un signo nuevo para la persona y que
persiste por mas de 24 horas

Sintomas Cardinales Sintomas no cardinales

a) Fiebre mayora37,8°C * d) Tos

b) Perdida brusca y completa del olfato e) Congestion nasal
(anosmia)* f) Disnea (dificultad para respirar)

c) Perdida brusca y completa del gusto g) Taquipnea (respiracién anormalmente
(ageusia)* rapida y a menudo poco profunda)

h) Odinofagia (dolor al tragar alimentos o
liquidos)

i) Mialgia (dolor y malestar muscular)
j) Debilidad general o fatiga

k) Dolor toracico

I) Calofrios

m) Anorexia, nauseas o vomitos

n) Cefalea (dolor de cabeza)

b) Persona que presenta una infeccidon Aguda Respiratoria Grave que requiere hospitalizacion.
Medidas y conductas:

e Realizarse un test PCR o prueba de deteccién de antigenos.
e No asistir al establecimiento educacional hasta tener el resultado negativo del test.
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Caso confirmado de infeccion por SARS-CoV-2

a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

b. Persona que presenta una prueba de deteccion de antigenos para SARSCoV-2 positiva, tomada
en un centro de salud habilitado por la Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la realizacién
de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test de antigeno (no de anticuerpos) realizado fuera
de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de Salud, debe seguir las mismas conductas
respecto a dias de aislamiento. Se recomienda realizar un test dentro de un centro de salud
habilitado

Medidas y conductas:

e Dar aviso inmediato al establecimiento educacional, el cual debera informar a las y los
apoderados del curso para que estén alerta a la presencia de nuevos sintomas en otros
miembros de la comunidad escolar. Quienes presenten sintomas, se deben realizar un PCR
o un test de antigeno y permanecer en el hogar hasta la entrega de resultados.

e Mantener aislamiento por 5 dias desde la aparicion de los sintomas. Los casos asintomaticos
terminan su aislamiento 5 dias después de la toma de la muestra.

Persona en alerta COVID-19

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o sin el uso
correcto de mascarilla, de un caso confirmado desde 2 dias antes y hasta 5 dias después del inicio
de sintomas del caso o de la toma de muestra.

Medidas y conductas:

e Se recomienda realizar un examen confirmatorio por PCR o prueba de deteccién de
antigenos en un centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria dentro de los 2
primeros dias desde el contacto con el caso. Si no presenta sintomas, continda asistiendo al
centro educativo

e Si la persona presenta sintomas, debe realizarse un examen de inmediato y esperar el
resultado (caso sospechoso de COVID-19).

e Poner atencidén a la aparicion de sintomas hasta 5 dias desde el ultimo contacto con el caso
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Caso estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas solo por la autoridad sanitaria en caso

de confirmarse un brote, y la misma determinara si se cumplen las condiciones para ser contacto
estrecho. No se considerara contacto estrecho a una persona durante un periodo de 60 dias después

de haber sido un caso confirmado.

un lapso de 7 dias.

Alerta de brote

Se considerara una alerta de brote si en un establecimiento hay 3 o mas casos confirmados en un
curso en un lapso de 7 dias; o 7 casos o mas en el establecimiento educativo (distintos cursos) en

Medidas y conductas:

e La direccion del establecimiento deberd informar a la respectiva autoridad sanitaria
regional, para que la SEREMI de Salud evalle la situacién y pueda establecer medidas a
partir de criterios y variables preestablecidas, que son recogidos en la comunicacién entre

el centro educativo y la SEREMI de Salud.

e Cuando se detecten dos o mas casos en docentes, técnicos, administrativos(as) o personal
auxiliar del establecimiento, con o sin relacidon con casos en estudiantes de un mismo curso,

debe activarse el Protocolo “Trazabilidad de casos confirmados y probables de COVID-19 en
trabajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o conglomerados”, vigente y
disponible en http://epi.minsal.cl/trabajadores-y-trabajadoras-4/

Medidas de prevencién y control

Descripcion

confirmado

A Estudiante o parvulo Aislamiento del estudiante o parvulo.
sospechoso . iy .
Realizar test PCR o prueba de deteccion de antigenos.
Regresa al establecimiento si el resultado es negativo.
B Estudiante o parvulo Aislamiento por 5 dias.

Resto del curso son personas en alerta de COVID-19, pero
contindan con clases presenciales.

Atencidn al surgimiento de sintormas.

Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y
lavado frecuente de manos.

Alerta de BROTE

3 estudiantes o parvulos de
un curso, o 7 estudiantes a
nivel del establecimiento
confirmados en los dltimos
7 dias

Mismas medidas que en el estado B para los casos
confirmados.

La direccion del establecimiento debe avisar a la SEREMI de
Salud de esta situacion.

La SEREMI de Salud realizara investigacion epidemiolagica y
establecera medidas en concordancia con la magnitud o
gravedad del brote.
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Instrumento para monitoreo de signos y sintomas

Ante alguin caso que se presente en la escuela y se tengan dudas sobre los posibles sintomas visibles
o detectados por personal colaborador, la encargada de la activacidn del protocolo debera aplicar
el Instrumento para monitoreo de signos y sintomas (ver anexo 1), teniendo las siguientes
consideraciones:

1. Positivo al signo o sintoma fiebre mayor a 37,8°C, perdida brusca y completa del olfato (ageusia)
y/o perdida brusca y completa del gusto: Se considera como sospechoso y debe ser aislado de
forma inmediata, para luego gestionar su traslado a un centro asistencial.

2. Positivo a 2 0 mas de los signos o sintomas de tos, congestion nasal, dificultad respiratoria,
aumento de frecuencia cardiaca, dolor de garganta, dolor muscular, debilidad general, dolor en el
pecho, Calofrios, diarrea, perdida apetito o nauseas y/o dolor de cabeza: Se considera como
sospechoso y debe ser aislado de forma inmediata, para luego gestionar su traslado a un centro
asistencial

Activacion del protocolo y encargados

Definiciones:

Deteccidn: Es la primera persona que a través del analisis sintomatolédgico (anexo 1) descartard o
dard aviso de que se configurd un caso sospechoso. Esta persona puede ser cualquier/a colaborador
de la escuela.

Activacion: Luego de la deteccidn, la persona llevara la ficha del protocolo a 1 Direccién o 2 Jefatura
técnica para la activacion del protocolo. Si estd el Trabajador Social, la persona que detecte el caso,
lo podra llevar a Patricio De La Plata para la activacion.

Una vez detectado el caso (sospecha o confirmacidn) por alguno de los colaboradores, este debe
dirigir directa e inmediatamente a direccion para la activacidn del protocolo (ver anexo 2).

Segln sea el caso, se realizara el aislamiento a la persona (estudiante o colaborador), si es
estudiante se debera llamar al adulto a cargo para que el nifio o nifa sea retirado y llevado al centro
de atencién mds cercano o donde se encuentre inscrito si asi lo desea el apoderado. Si es un adulto
colaborador se le recomendara asistir a un centro de salud. Si el caso se confirma a positivo, se
debera tomar registro de los contactos estrechos que tuvo la persona a modo de respaldo de
informacidn si la autoridad asi lo determina (estudiante o adulto colaborador, ver anexo 3).

La persona que tome active y tome los registros del anexo 2, debera realizar el contacto telefdnico
con el apoderado avisando de la activacion del protocolo para el posterior retiro del/la estudiante.

Mediante sistemas de turnos semanales, se designara a una persona a cargo del cuidado del
estudiante aislado para que realice la supervisidon necesaria mientras direccion o UTP se comunican
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con los apoderados. Adicionalmente se seleccionard una segunda persona para los casos que la
primera persona designada no se encuentre cumpliendo funciones. En cualquier caso, la persona
gue esté de turno de aislamiento local preventivo debera tener todos los elementos de proteccion
personal necesarios (se recomienda mascarilla KN95 o similar, pechera desechable y guantes
desechables) y evitar todo tipo de contacto fisico en lo posible.

Notas: Las fechas de cuarentena indicadas en este protocolo son los dias que se deben tener en
consideracion como base para el regreso, no obstante, si la persona sospechosa acude a un centro
de salud y se le reducen o amplian los dias, con ese certificado médico puede retornar antes o
después segun sea el caso.

La unica entidad que decide los dias de cuarentenas, confirmacion de caso positivo o confirmacion
de contacto estrecho es Minsal que es comprobable a través de certificados que deben ser
presentados al momento de regresar a la escuela.

En casos que la situacion lo amerite, como por ejemplo estudiantes que su situacion de salud y/o
familiar se agraven, la escuela citaré a comité a las jefaturas para tomar medidas en pro del
estudiante y su familia.

Por motivos de sequridad y confidencialidad, ante casos confirmados, la informacion quedard
estrictamente sujeta a Jefaturas, a las personas que estén involucradas y a su grupo inmediato de
trabajo. En caso de requerir informacion, cualquier colaborador puede hacerlo formalmente a
través de una solicitud a Direccion.

Flujograma de activacién de protocolo

Detectar el caso sospechoso a través de la identificacion de sintomatologia en anexo 1
Dirigirse a Direccién, UTP o Trabajador Social para activar el protocolo

Completar anexo 2 de datos de identificacion del caso sospechoso

Si es estudiante llamar inmediatamente al apoderado y poner en aislamiento al nifio/nifia

vk N e

En caso de no contestar el apoderado, el estudiante quedard aislado bajo supervisidn de un
adulto colaborador hasta que sea retirado

6. En anexo 2 se debe revisar y definir los dias de aislamiento base que debe tener el
estudiante, no obstante, si el estudiante se dirige a un centro médico y le disminuyen los
dias de cuarentena y vuelve antes de la fecha sefialada, lo puede hacer sin inconvenientes
siempre y cuando presente los documentos emitidos por el centro de salud que definan alta
o confirmacion de caso.
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Medidas para funcionarios y docentes

Todo caso confirmado o sospechoso de COVID-19 debera cumplir con aislamiento por el tiempo que
establezca la definicién de caso vigente. Cuando en el establecimiento educativo se presenten dos
0 mas trabajadores confirmados de COVID-19, se estara frente a un brote laboral, con lo cual la
SEREMI realizara las acciones establecidas en el protocolo de “Trazabilidad de casos confirmados y
probables de COVID-19 en trabajadores y contactos estrechos laborales en brotes o
conglomerados”, vigente y disponible en http://epi.minsal.cl/trabajadores-y-trabajadoras-4/

Si una o un docente es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento por 5 dias y las y los
estudiantes de los cursos en los que hizo clases pasan a ser personas en alerta COVID-19, pero
contindan con clases presenciales.

Si presenta sintomas estando en el establecimiento, deberd retirarse o aislarse en un espacio
habilitado para estos fines, mientras se gestiona su salida. Si se confirma el COVID-19, debe avisar a
quienes cumplan con la definicién de personas en alerta de COVID-19, lo que incluye comunicar a la
direccién del establecimiento para que informe a las y los apoderados de parvulos o estudiantes
gue sean clasificados como personas en alerta de COVID-19, segin normativa vigente.

Sala de Aislamiento

El lugar de aislamiento sera la sala ubicada al final del patio de la escuela, lugar en donde si es
estudiante, quedara a la espera de que lo vengan a buscar y si es adulto colaborador en dicha sala
se le tomardn los antecedentes de los contactos estrechos que pudo tener la persona, en caso de
ser necesario. En ambos casos quedara una copia en la escuela y otra se le entregara a la persona
sospechosa o confirmada para que la entregue a la autoridad correspondiente. El Personal
encargado de limpieza, realizara un proceso de sanitizacion y limpieza del espacio inmediatamente
posterior a que el caso o contacto estrecho se retire del establecimiento. Por ultimo, la sala tendrd
sefialética y una caja con los EPP necesarios.

Comunicacion con Provincial de Educacion

Posterior a la activacién del protocolo y en casos confirmados positivos, la directora Maria
Quilaman tomara contacto con la Provincial de Educacidon, especificamente con Maria Victoria
Alarcén P., Jefa de administracidn departamento provincial poniente, correo electrénico
maria.alarcon@mineduc.cl informando sobre los casos detectados.
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Seguimiento de los casos detectados

Luego de la activacidon del protocolo, direccion y/o area social y de convivencia realizaran el

seguimiento del estado de salud de los estudiantes como de los colaboradores cuando

corresponda. El contacto sera a través de correo electrénico y teléfono, quedando registrado en

planilla de activacidn de protocolo (anexo 2).

Informacion de centros de salud cercanos

Centro de Director Teléfono Direccidn Correo electrénico
Salud
CESFAM Garin | Gladys Diaz 22 666 9206 Janequeo berba@corpquin.cl
#5612
CESFAM Lo Patricia 22 666 9062 Carrascal Cesfamlofranco@gmail.com
Franco Gonzalez #4459
SAPU SAPU GARIN 22 666 9149 Janequeo gobreque@gmail.com
#5612
Ivonne Ureta
Carrascal _
SAPU LO 22 666 9067 #4459 cesfamlofranco@gmail.com
FRANCO
Gisela
Obreque
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Anexo 1: Instrumento de monitoreo de signos y sintomas asociados a COVID-19

Signos o Sintomas

S|

NO

1. Fiebre mayor a 37,8°C

2. Pérdida brusca y completa del olfato

3. Pérdida brusca y completa del gusto (ageusia)

4. Tos

5. Congestion nasal

6. Dificultad para respirar (disnea)

7. Aumento de frecuencia respiratoria (taquipnea)

8. Dolor de garganta (Odinofagia)

9. Dolor muscular (mialgia)

10. Debilidad general o fatiga

11. Dolor en el pecho (dolor torécico)

12. Calofrios

13. Diarrea

14. Pérdida del apetito (anorexia) o nauseas o vomitos

15. Dolor de cabeza (cefalea)
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Anexo 2: Ficha de activacion de protocolo ante sospecha y/o confirmaciéon de COVID-19

Nombre

Rut

Fecha de nacimiento y edad

Curso y educadora a cargo

Direccion

Lugar donde realizara la cuarentena
Teléfonos y correo de contacto
actualizados

Centro de Salud

Fecha y hora de activacién de protocolo

Fecha base de término aislamiento
preventivo (sin certificados médicos)

Nombre y parentesco con quien se toma el
contacto

Seguimiento del caso

Fecha: Observaciones

Seguimiento y monitoreo del caso 1

Fecha: Observaciones
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Seguimiento y monitoreo del caso 2

Fecha: Observaciones

Seguimiento y monitoreo del caso 3

Vuelve con certificado de finalizacion de
cuarentena, PCR negativo, certificado de
notificacion de aislamiento de caso
probable, certificado termino aislamiento
€aso positivo

Nombre de personal colaborador

gue activa el protocolo:

Anexo 3: Planilla de contactos estrechos

Nombre Caso sospecha y/o
confirmacion

Contacto estrecho 1
Contacto estrecho 2
Contacto estrecho 3
Contacto estrecho 4

Contacto estrecho 5

Fecha
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Toda la informacién técnica seifalada en estos protocolos, son extraidos directamente desde la
autoridad sanitaria y son actualizados periddicamente segun las variaciones, actualizaciones y
adecuaciones que entrega MINSAL y MINEDUC, los que son sistematizados y disefiados en funcidn
de la realidad local de nuestra escuela.

Estar informado es de vital importancia, por esto los invitamos a revisar nuestra pagina web en
donde siempre tendremos toda la informacién disponible a través de medios digitales para ser
revisada en cualquier momento que lo deseen. Pueden entrar a
https://www.escueladelenguajebelen.cl para mas informacion.

Por ultimo dejamos las principales pdaginas para informarse sobre COVID-19 y llevar un autocuidado
responsable e informado.

https://www.minsal.cl/

https://www.gob.cl/coronavirus/

https://www.mineduc.cl/

https://sigamosaprendiendo.mineduc.cl/

https://parvularia.mineduc.cl/

https://www.enquefase.cl/

Documento elaborado por PDLP
Quinta Normal, 29 de septiembre de 2022
Escuela de Lenguaje Belén
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