
Boletín informativo 2022 
Escuela Especial de Lenguaje Belén Área Social 

 

Boletín 

informativo 

Campaña de 

vacunación 2022 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Boletín informativo 2022 
Escuela Especial de Lenguaje Belén Área Social 

El presente boletín tiene como objetivo entregar diversas informaciones relacionadas con el 

ámbito social y los protocolos que iremos estableciendo para nuestra comunidad escolar.  

Este boletín será enviado digitalmente a todos nuestros padres y apoderados. El desarrollo del 

boletín está a cargo de Trabajador Social de la escuela a quien pueden enviar todas las dudas que 

se generen respecto a los boletines informativos al siguiente correo electrónico: 

patricio.delaplata@escueladelenguajebelen.cl . 

La información que se irá presentando en los documentos, siempre será obtenida de canales 

oficiales del estado, gobierno y ministerios según sea la temática, por lo que la información es 

100% revisada y obtenida de fuentes formales. 

Esperamos que las informaciones que entreguemos puedan ser útiles al momento de necesitar 

información del ámbito social y siempre puedes contar con nuestro apoyo y asesoría vía área 

social. 

A continuación, les presentamos información relativa al Coronavirus para que puedas explicarle a 

tus hijos o hijas de la manera más sencilla pero correcta sobre lo que está sucediendo actualmente 

en el mundo.  Por otro lado, reconocemos la importancia de estar vacunados, por lo que entregamos 

algunas recomendaciones para entender de mejor manera la ayuda que nos entregan las vacunas. 

Tomate un tiempo y lee este informativo en compañía de tus hijos e hijas, para que entre todos 

entendamos la importancia de obtener las vacunas necesarias para combatir el COVID-19.  

Esta información está redactada para que los niños puedan entender qué es el virus y la importancia 

de la vacunación. 

Por último, te señalamos los calendarios de vacunación y los vacunatorios disponibles según 

comuna de residencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:patricio.delaplata@escueladelenguajebelen.cl


Boletín informativo 2022 
Escuela Especial de Lenguaje Belén Área Social 

Hablemos sobre Coronavirus con nuestros niños y niñas 

CORONAVIRUS es un grupo de virus que pueden 

hacer que las personas se sientan enfermas. 

Los virus son unos organismos tan pequeños que 

no los puedes ver, solo se logran ver con unos 

lentes muy especiales para mirar cosas diminutas 

 

Como son tan pequeños, pueden entrar fácilmente  

en el cuerpo y pueden hacer que las personas se 

sientan enfermas. 

 

  

 

 

 

 

 

Hace muchos años que 

existen los coronavirus, 

pero hace poco tiempo 

apareció un nuevo miembro 

en la familia coronavirus 

que se llama, “coronavirus 

2019” ¡y que nadie 

conocía! 
 

¡Al coronavirus 

lo nombraron 

así porque 

pareciera que 

tienen coronas! 
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¿Puede entrar a mi cuerpo? 

 

Sí. Pero no vuela solo. Para viajar necesita ir pasando de una persona a otra. Eso se llama 

“contagio” que es la forma en que se pasa el virus de un cuerpo al otro.  

El Coronavirus no puede saltar muy lejos, entonces para viajar 

usa las siguientes formas: 

Aprovecha de saltar de mano en mano cuando se saludan o tocan 

las personas. Pero eso, es importante lavarse las manos con agua 

y jabón, lo que dura una canción. También se pueden lavar con 

jabones con alcohol que se secan solos. 

 

 

 

 

En los días de escuela, si alguien se acerca a 

saludarte cariñosamente, puedes hacerle una 

señal de saludo con tu mano. ¡Tu saludo puede 

ser igual de cariñoso con los gestos y una sonrisa! 

 

 

Aprovecha de viajar en las gotitas de saliva que saltan cuando hablamos, 

tocemos o estornudamos. Si ves a alguien tosiendo o estornudando, 

mejor quédate lejos para que las gotitas no te alcancen. 

 

 

 

O se queda esperando sobre una superficie o mueble 

que alguien con el virus tocó, y se sube en las 

siguientes personas que toquen ese mueble o cosa. 

¡Pero no te preocupes!, porque si se limpian bien el 

virus deja de estar ahí. 
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¿Y qué pasa si entra en mi cuerpo? 

 

Puede ser que te sientas un poco mal, como un 

resfrío. Podrías tener fiebre, tos y la sensación de 

que te cuesta un poco respirar. Pero igual que otras 

veces que has estado enfermo, después de unos días 

te sentirás mejor ¡y volverás a jugar! 

 

 

¡Casi todas las personas después de unos días, 

vuelven a sentirse bien! 

 

 

Si te llegas a sentir enfermo, tu padres y 

cuidadores te cuidarán para que te mejores 

pronto. Si has estado con alguien que se 

enfermó por coronavirus, puede que te 

tengas que quedar unos días en tu casa, 

aunque te sientas bien. Así te pueden cuidar 

mejor si te empiezas a sentir enfermo y 

evitan que el virus siga viajando a otros niños 

y niñas. 

 

 

 

 

 

Puede pasar también que por unos días no puedas venir 

a la escuela y eso no te guste, pero es importante que 

lo hagas, porque es una forma de protegerte para no 

contagiarte y que tu cuerpo esté mejor preparado para 

enfrentar al virus. 
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Por mientras, hay muchos científicos trabajando para que el virus deje de viajar y buscando vacunas 

para que todos estemos protegidos. Por mientras te recomendamos tener las siguientes medidas 

de autocuidado para que podamos protegernos del coronavirus: 

 

1. Lavado de manos con agua y jabón por al menos 20 segundos  

 o alcohol gel frotando bien las manos 

 

 

2. Saludo sin contacto 

 

 

3. Uso de mascarilla en 

lugares cerrados y 

transporte público. 

 

 

 

4. Estornudar o toser en el antebrazo o en un pañuelo 

desechable para evitar desparramar gotitas  

 

 

 

 

5. Limpiar y ventilar muebles y espacios  
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Pero sin duda la medida de autocuidado más importante es la 

¡VACUNACIÓN! 

Hay unas inyecciones que se llaman "vacunas" que te protegen de contraer algunas enfermedades 

graves. Esas enfermedades podrían hacer que te enfermaras mucho. El pinchazo de la inyección no 

es nada, en comparación con esas enfermedades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo protegen las vacunas a los niños? 

Las vacunas te protegen porque contienen solo una parte pequeñísima del virus que provoca la 

enfermedad o una versión del germen muerto o debilitado. Si te inyectaran el germen completo y 

vivo, contraerías la enfermedad.  

 

 



Boletín informativo 2022 
Escuela Especial de Lenguaje Belén Área Social 

Pero, al inyectarte solo una parte diminuta, muerta o debilitada del germen, no contraerás la 

enfermedad. Ocurrirá justamente lo contrario. Tu cuerpo reaccionará a la vacuna fabricando 

anticuerpos. Los anticuerpos forman parte del sistema inmunitario, y lucharán contra la enfermedad 

en el caso de que algún día entres en contacto con ese germen nocivo. 

 

¡Vacunarte te dará 

superpoderes para 

enfrentar al Coronavirus! 
 

 

 

 

Cuando tu cuerpo está protegido contra una enfermedad de esta 

forma, se dice que eres inmune a la enfermedad contra la que te 

han vacunado. En la mayoría de los casos, eso significa que no 

contraerás la enfermedad. Aunque a veces es posible que la 

contraigas (te enfermes) pero de una forma leve. Esto puede ocurrir 

con el COVID-19.   

 

 

Hasta las personas que se han vacunado la pueden contraer. Pero lo bueno es que no la suelen 

contraer de una forma grave. Un caso leve de COVID-19 puede significar tener mucho menos 

complicaciones médicas que alguien que no posee la vacuna. 
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¿Por qué tienen que vacunarse los niños? 

Las vacunas son geniales para un niño porque lo protegen de enfermedades graves. Y también son 

estupendas para la salud del país y del planeta. ¿Cómo? Porque, si casi todos los niños están 

vacunados, los gérmenes de esas enfermedades tendrán muy pocas probabilidades de enfermar a 

nadie. 

 

¿Duele recibir una vacuna? 

Bueno, es verdad. Ponerse una vacuna puede doler 

un poco. Pero el dolor suele durar bastante poco. Si 

lloras, no te preocupes ni te avergüences. Muchos 

niños lo hacen. 

Para hacer más llevadero el pinchazo, prueba a 

llevarte tu peluche favorito o pide a tu mamá o a tu 

papá que te den la mano cuando te pongan la 

inyección. ¡Después, incluso pueden darte un 

pequeño regalo! Quizás el médico te dé varias 

pegatinas o tu mamá y tu papá te lleven al parque. 

A veces, después de ponerte una vacuna, te dolerá el brazo, se te enrojecerá o te saldrá un bultito 

en el lugar del pinchazo. También es posible que tengas un poco de fiebre. Tu mamá o tu papá le 

pueden comentar a tu médico cualquier problema que puedas tener. Por lo general, el dolor y la 

fiebre duran poco y se alivian tomando medicamentos para el dolor. Vacunarte es la mejor decisión 

que puedes tomar por el cuidado de tus hijos e hijas. ¡Vacúnate hoy mismo! 
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Lugares y calendario de vacunación junio 2022 

Calendario vacunación 
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QUINTA NORMAL 
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Estación Central 
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Lo Prado 
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Santiago Centro 

 

 

Renca 
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Cerro Navia 
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En caso de cualquier duda sobre autocuidado, Covid-

19 y medidas sanitarias: 

 

 

 600 360 7777 
Estar informado y adoptar medidas de autocuidado es necesario para sobrellevar esta pandemia. 

Siempre que tengas dudas puedes revisar las páginas webs de los Ministerios de Salud y Educación 

para conseguir información, además puedes llamar por teléfono a las entidades, en donde serás 

orientado en lo que necesites. 

Por otro lado, siempre que tengas dudas, puedes contar con el apoyo de la escuela a través del área 

social, solicitando entrevista con Trabajador Social, quien te orientará sobre diversas temáticas. 

Documentos, infografías e información extraída desde: 

www.munistgo.cl 

www.cerronavia.cl 

www.renca.cl 

www.quintanormal.cl 

www.loprado.cl 

www.kidhealth.org  

www.minsal.cl 

www.mineduc.cl 

www.sigamosaprendiendo.mineduc.cl  

www.gob.cl/coronavirus/ 

 

Documento elaborado y desarrollado por PDLP 

Quinta Normal, 02 de junio de 2022 

Área social y de Convivencia Escolar 

Escuela de Lenguaje Belén 
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