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El presente boletin tiene como objetivo entregar diversas informaciones relacionadas con el
ambito social y los protocolos que iremos estableciendo para nuestra comunidad escolar.

Este boletin sera enviado digitalmente a todos nuestros padres y apoderados. El desarrollo del
boletin esta a cargo de Trabajador Social de la escuela a quien pueden enviar todas las dudas que
se generen respecto a los boletines informativos al siguiente correo electrénico:
patricio.delaplata@escueladelenguajebelen.cl .

La informacidn que se ira presentando en los documentos, siempre sera obtenida de canales
oficiales del estado, gobierno y ministerios segtin sea la tematica, por lo que la informacion es
100% revisada y obtenida de fuentes formales.

Esperamos que las informaciones que entreguemos puedan ser ttiles al momento de necesitar
informacion del dambito social y siempre puedes contar con nuestro apoyo y asesoria via area
social.

A continuaciodn, les presentamos algunas infografias que ha puesto a disposicién el Ministerio de
Educacidon y Ministerio de Salud relativas a nuevas definiciones, autocuidado, cddigo QR pase
movilidad y residencias sanitarias COVID-19.


mailto:patricio.delaplata@escueladelenguajebelen.cl
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Nuevas definiciones e indicaciones de cuarentenas

Caso Sospechoso

a. Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un h
sintoma cardinal* o al menos dos casos de los sintomas Py
restantes (se considera un sintoma, un signo nuevo para la = = S 4
persona y que persiste por mds de 24 horas). .

b. Persona que presenta una Infeccion Aguda Respiratoria
Grave que requiere hospitalizacion.

Medidas y Conductas:

- Realizarse un test PCR o prueba de deteccién de antigenos
en un centro de salud habilitado.

Caso Probable

Persona que cumple con la definicion de Caso Sospechoso,
con un test PCR o de antigeno negativo o indeterminado,
pero tiene una tomografia computarizada de térax (TAC) con
imdgenes sugerentes de COVID-19.

Medidas y Conductas:

- Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion
de los sintomas. Los casos asintomdticos terminan su
aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra.

Caso Confirmado
a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

b. Persona que presenta una prueba de deteccién de
antigenos para SARS-CoV-2 positiva, tomada en un centro
de salud habilitado por la Autoridad Sanitaria o entidad
delegada para la realizacion de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test
domeéstico de antigeno (no de anticuerpos) realizado fuera
de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de

Salud, debe seguir las mismas conductas respecto a dias de @
aislamiento. Se recomienda realizar un test PCR dentro de \
un centro de salud habilitado. (

Medidas y Conductas: ‘ )))
e

-> Dar aviso de su condicion a todas las personas que cumplan
con la definicién de persona en alerta Covid-19

-> Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los
sintomas. Los casos asintomdticos terminan su aislamiento 7
dias después de la toma de la muestra. En el caso de personas /\
con inmunocompromiso, el aislamiento termina cuando han
transcurrido al menos 3 dias sin fiebre, asociada a una mejoria
clinica de los sintomas y han transcurrido 21 dias desde la
aparicion de los sintomas o la toma de la muestra. ——————
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Persona en Alerta Covid-19

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de
distancia, sin mascarilla o sin el uso correcto de mascarilla, de
un caso probable o confirmado sintomdtico desde 2 dias antes
y hasta 7 dias después del inicio de sintomas del caso o de la
toma de muestra.

Medidas y Conductas:

- Realizarse un examen confirmatorio por PCR o prueba de
deteccion de antigenos en un centro de salud habilitado
por la autoridad sanitaria dentro de los 2 primeros dias
desde el contacto con el caso. Sila persona presenta
sintomas, debe ser de inmediato. Ademds, debe estar
atenta a la aparicion de sintomas hasta 10 dias desde el
ultimo contacto con el caso.

- Como medida de autocuidado, debe evitar actividades
sociales y lugares aglomerados y sin ventilacion.

Contacto Estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas

solo por la autoridad sanitaria en caso de confirmarse un

brote. Corresponderd a la autoridad sanitaria determinar si

se cumplen las condiciones para ser contacto estrecho. No v
se considerard contacto estrecho a una persona durante un

periodo de 60 dias después de haber sido un caso confirmado.

Brote

En el contexto de los establecimientos
educacionales, se considerard un brote si en un
establecimiento hay 3 o mds casos confirmados o
probables en 3 o mds cursos en un lapso de 14 dias.
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#Volvamos
AClases2022

Gobierno de Chile

@ @
‘Bienvenidos!
I o

En esta escuela nos cuidamos entre todos

Estudiantes

Aprendamos cuidandonos y sigamos estos sencillos pasos

Si te levantas por la Lavate las manos Si toses, cubre tu Utiliza tu

5 : 2 mascarilla en los
manana y te sientes con frecuencia boca con el brazo . d
mal, quédate en casa Yl e [

(desde los 6 afos)

Saluda a tus Mantén distancia siempre Evita tocarte la cara
amigos de lejos con otras personas con las manos

¥l -

Sigue las instrucciones de
tus docentes, para
cuidarnos entre todos

No compartas los
materiales de clases
u objetos con tus
compaferos gm

,b":

Limpia tus atiles y objetos
personales con alcohol gel

©
p

P

Los detalles sobre procedimientos estdn disponibles en el "Protocolo de medidas sanitarias y Vigilancia
epidemiolégica para establecimientos educacionales”, en sigamosaprendiendo.mineduc.cl

Primer semestre de 2022
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Ministerio de
Educacion | l' os'
#\Uolvamos,

AClases2022

Gobierno de Chile

‘Bienvenidos!

En esta escuela nos cuidamos entre todos

Apoderados

Aprendamos cuiddndonos y sigamos estos sencillos pasos

Toma la
temperatura
a tus hijos de
manera
frecuente

Asegurate de que tus
hijos salgan de casa con
mascarilla y la usen
correctamente en todo
el trayecto

Preocupate de que tus
hijos se laven las manos
antes de salir de la casa

Preocupate de que las Refuerza habitos de Conoce las rutinas y

mascarillas de tus hijos higiene y prevencion medidas sanitarias
sean lavadas diariamente en casa del colegio

+
w~ &t ’
o

Los detalles sobre procedimientos estdn disponibles en el "Protocolo de medidas sanitarias y Vigilancia
epidemiolégica para establecimientos educacionales”, en sigamosaprendiendo.mineduc.cl

Primer semestre de 2022




PLAN DE ACCION

CORONAVIRUS

COVID-19

Sintomas
por Coronavirus

Los siguientes sintomas se puede dar juntos, o por separado:

19

Fiebre D|f|cultad

sobre 37,8° para respirar
(a diferencia de un resfriado)

Dolor de garganta  Dolor de cabeza

En caso de tener dificultad para respirar,
acude a un médico.



)

SALUDA Y DESPIDETE
SIN CONTACTO FiSICO,
HAY NUEVAS Y
DIVERTIDAS FORMAS DE HACERLO.

CUADRILLA 5
Sanitaria &
EN TU ESCUELA

Mi Escuela Segura de COVID-19
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1 metro

<

USATUMASCARILLA
BIEN PUESTA EN TODO MOMENTO.
TAPANDO BOCA, NARIZ Y MENTON

2By |t CUADRILLA G2
Sanitaria
Gobierno de Chile EN TU ESCUELA

Mi Escuela Segurade COVID-19
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AL INGRESAR, DEJA QUE
TETOMEN LA TEMPERATURAY
USA ALCOHOL GEL

CUADRILLA
Sanitaria
EN TU ESCUELA

Mi Escuela Segurade COVID-19
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LAVATE LAS MANOS
CON AGUA Y JABON
ANTES Y DESPUES DE COMER

CUADRILLA
Sanitaria
EN TU ESCUELA

Mi Escuela Segurade COVID-19
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Mi Escuela Segura de COVID-19
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iCOMPARTE!
PERO CON MASCARILLA

AUABPRNMDA7 e
Sanitaria

EN TU ESCUELA

Mi Escuela Segura de COVID-19
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PLAN DE ACCION

Prevencion CORONAVIRUS
contagio,
Coronavirus

X

Lavado de manos Estornudar o toser Mantener una distancia
minimo 20 segundos con el antebrazo minima de 1 metro
con agua y jabon. o0 en un pafiuelo entre usted y cualquier
desechable. persona que tosa

o estornude.

Evitar tocarse No compartir bombilla, Evitar saludar
los ojos, la nariz vaso o cubiertos con la mano

y la boca. con otras personas. o dar besos.




Ministerio de
Educacion

Gobierno de Chile

Recuerda que debido a los altos
niveles de vacunacion, todos los y
las estudiantes pueden asistir de
manera simultanea

3 i

iSigamos cumpliendo con las medidas
de autocuidado!

o Uso de Lavado de
Ventilacion mascarilla manos

HoA

LI

#Volvamos
AClases2022
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¢SABIAS QUE AHORA TAMBIEN PUEDES
OBTENER TU PASE DE MOVILIDAD
ESCANEANDO EL CODIGO QR DESDE
TU CARNET DE IDENTIDAD?

¢

¢Como hacerlo?

Debes tener verificada previamente tu
cuenta en mevacuno.gob.cl

Escanea desde scanmevacuno.gob.cl el
codigo QR de tu carnet de identidad

Si tu RUN es valido, arrojara la informacion de
tu pase de movilidad (Habilitado/No Habilitado)

ilmportante!

En 0 de NO posec yrnet de identidad
DI e s necesario descargar el certificado de Si eres chileno o extranjero residente y
vacunacion desde la plataforma mevacuno.gob.cl. § EUERERIEIR carnet de identidad vigente. |
podras escanear el codigo QR de tu
Q documento desde scanmevacuno.gob.cl y

Este documento acredita que la persona obtener la informacion de tu pase
que lo porta, completo su esquema primario de movilidad
de vacunacion contra el COVID-19.




oletin especial inicio de afio escolar 2022
scuela Especial de Lenguaje Belén Area Social

Si eres contacto estrecho o estas confirmado
con COVID-19 debes hacer un

AISLAMIENTO SEGURO

No salgas ni recibas visitas.

No compartas articulos de higiene o
alimentacién.

Aislate en una pieza solo.

Usa siempre mascarilla si tienes sintomas
0 si cuidas de un paciente contagiado.

Elimina desechos diarios en doble bolsa
de basura.

Limpia y ventila todos los dias,
varias veces al dia.

Ante |la ausencia de bafio de uso individual,
recurre a las Residencias Sanitarias.
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Una habitacién individual con una ventana (ventilarla
minimo 3 veces al dia) y una puerta que debe
mantenerse cerrada para aislarte del resto de los
habitantes del hogar

Un basurero con tapa y una bolsa plastica para
eliminar los desechos

Un baiio para uso exclusivo de la persona contagiada
Agua potable

Una red de apoyo que proporcione insumos bdsicos
(alimentos y medicamentos)

TE VISITARAN EVALUADORES DEL PROGRAMA

Para verificar que cumplas con tu aislamiento de forma
efectiva y segura

Evaluar que tu domicilio reiina todas las condiciones de
aislamiento. En el caso contrario, te derivardn a una
Residencia Sanitaria

En caso de incumplimiento de la cuarentenaq, se
bloqueard tu pase de movilidad

#SigamosCuidandonos

= -

q ()
© & &8 EH
Usa Lava tus Manté: Ventila
Mascarilla Manos Distancia Siempre
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Si el baiio de uso No compartas alimentos,

: individual queda fuera cubiertos, vasos u
No salgas de tu casa de tu habitacién, dirigete elementos de higiene con

recibas visitas a él siempre usando las otras personas que viven
mascarilla enla casa

#SigamosCuiddandonos

© %

Isa Lava tus
Mascarilla Manos

ES AISLANDO A LOS CASOS ACTIVOS, CONTACTOS
ESTRECHOS Y VIAJEROS

Si conoces a alguien dentro de estos
grupos que no respete su aislamiento
domiciliario, denuncialo llamando al:

@
800 371900 =

#SigamosCuidandonos

= -

q =)

© & 4

u: Lava tus Mantén Ventila
anos i

sa
Mascarilla Mano: Distancia Siempre




Residencia

SANITARIA

INFORMATE AQUI

O LLAMANDO AL FONO TTA

800 371900

Porque son lugares
protegidos y
comodos
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Si algin miembro de
tu familia debe
cumplir cuarentena

Con alimentacion y
personal de salud
preparados para
atenderte

Y en tu casa no se
cumplen las
condiciones para un
aislamiento efectivo

Asi protegemos no
solo a nuestros
cercanos

Una residencia
sanitaria es la mejor
alternativay es
gratuita

Sino también
ayudamos a detener
la propagacion del
coronavirus

En caso de cualquier duda sobre autocuidado, Covid-
19 y medidas sanitarias,

LLAME A SALUD RESPONDE

600 360 7777
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Estar informado y adoptar medidas de autocuidado es necesario para sobrellevar esta pandemia.
Siempre que tengas dudas puedes revisar las paginas webs de los Ministerios de Salud y Educacién
para conseguir informacién, ademas puedes llamar por teléfono a las entidades, en donde serds
orientado en lo que necesites.

Por otro lado, siempre que tengas dudas, puedes contar con el apoyo de la escuela a través del area
social, solicitando entrevista con Trabajador Social, quien te orientara sobre diversas tematicas.

Documentos, infografias e informacion extraida desde:
www.minsal.cl

www.mineduc.cl

www.sigamosaprendiendo.mineduc.cl

www.gob.cl/coronavirus/

Documento elaborado y desarrollado por PDLP
Quinta Normal, 10 de marzo de 2022

Area social y de convivencia escolar

Escuela de Lenguaje Belén
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